
 

 
 
 
 

Cross de Noël du CAB 
Rendez-vous au refuge de Boulex à Payerne 

Samedi 9 décembre 2023 
 
 
Horaires 
09 :30 Filles/garçons   2015 et plus jeunes  0,5 km 1 petit tour 
09 :45 Filles/garçons   2010 – 2014  1,0 km  2 petits tours 
10 :00 Filles/garçons   2006 – 2009  2,0 km  1 petit tour + 1 grand tour 
10 :15 Cross court  2005 et plus âgés 2,8 km  2 grands tours 
10 :15 Cross long  2005 et plus âgés 5,7 km  4 grands tours 
11 :00 Relais   1 parent/1 enfant 1,0 km  2 x 1 petit tour 
 
 
Lieu :     Refuge de Boulex à Payerne 
    Inscription gratuite sur place 
 
 

LES COURSES SERONT SUIVIES 
D’UNE PETITE AGAPE OFFERTE PAR LE CAB 

 
Renseignements : info@cabroyard.ch 
 
 
  


